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VENDREDI g9
AU-DESSUS

DE POUSSAN

Départ a 13h30 de la place
Pierre-Viala. Rens. : Passion-
Région au 04 672768 76.

LES CASCADES DU
LAMALOU
Niveau facile. Départ d 13h30

n: nmn:»,nﬁio de Celleneuve,

z_<mm: Un_ le. Dmhn G1:
du Géant Casino de n.m_qm:m:...m
facea Feu vert, avenue de
Lodéve. Rens. : Les Chemins de
Iévasion au 0633340258,

DIMANCHE 11
LODEVE

_um Lunas a _.m<m_ n_m.z_nm

w:.a amu Arceaux. Rens. : Club
cévenol au E 67 wwmm 3L

: OmePUmm D’ OwOOZ

Départ a 8h du nn_%am des
Arceaux. Rens. : Groupe spécial

20/30 ans au 06 82363711.

« LIAUCOUS

Les corniches du Tarn. A 8h.
Niveau moyen.

* RABEJAC

Le plateau du Cayroux. A gh.
Niveau facile. Départs devant

le resto U du Triolet, place

Eugeéne-Bataillon.
* SORTIE VOILE
Départ a 9hzo de la capitai-

 nerie de Carnon. Réservations

obligatoires au 06713270 0o,
Rens. : Montpellier-Escapade
au 0467684112,

BEAUX SITES AUTOUR DALES 1 :
surinscription uniquement. Départ d gh de la place :mam Vial
Rens. : Passion-Région au 04 6727 6876.

- LAURET

VALFLAUNES

Le plateau de I'Hortus.
Niveau moyen. -

Départ a 8h3o du parking des
Arceaux. Rens. : Détente et
Nature au 06 87130253

« SAINT-MARTIN-DE-
LONDRES
Niveau facile. A h.

. _.m mO
Niveau sportif. A7h3o.
Um.una vam %m nn_ﬁmm du

.u__ma«m.S&a .a
mnmaa au o4

MARDI13
SAINT-LAURENT-

O_mmhm:m Um_aaa da wrwa
de E gare Bﬁ_mﬁm mw a NEH .

mmzm Eamﬂanm sportive
de Montpellierau

0467589948.

Le mas Neufet

 Foux. Niveau bons Sma:mca.

Départ a13h30 du Géant Casino
de Celleneuve, face a Feu vert,
avenue de Lodéve, Rens. : Les
Chemins de I'évasion au

0633340258.

ASSAS
Du c6té du village.

- Départ a 13h30 de la place
 Pierre-Viala. Rens. : Passion-
Région au 04 672768 76.

MERCREDI1g
SAINT-GENIES-DES-

MOURGUES

Départ d 13h30 de Ja .e,_snm
Pierre-Viala. Rens. : Passion-
Région au 04 67276876,

Toutes les balades nécessitent obligatoirement
une inscription préalable.
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Cafe de Pays®

le label qui CREE LE LIEN SUR LE TERRITOIRE

| Café de Pays®

Café de vmmm@ : __ >mm..m=m de ?_Hﬁ@_ .

<110 "Cafés de Pays”

Maison du Tourisme —

Avenue des Moulins - 34 184 Mont
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